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Analisis Kinerja Lalu Lintas Akibat Hambatan Samping
Jalan
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Abstrak: Tata guna lahan dengan arus lalu lintas yang cukup tinggi seringkali menyebabkan kepadatan arus lalu lintas
terutama pada jam —jam sibuk. Pada penelitian ini dilakukan untuk menganalisis kinerja ruas jalan Kapten Mulyadi Kota
Surakarta dan mencari hambatan samping yang secara signifikan mempengaruhi kecepatan kendaraan pada saat weekdays
dan weekends. Data yang digunakan yaitu geometri jalan, arus lalu lintas, kecepatan kendaraan, dan hambatan samping.
Data yang didapatkan selanjutnya dianalisis untuk mendapatkan kinerja lalu lintas menggunakan Pedoman Kapasitas
Jalan Indonesia (PKJI 2023) dan dilakukan analisis regresi linier untuk mengetahui hambatan samping yang secara
signifikan mempengaruhi kecepatan kendaraan. Berdasarkan hasil perhitungan analisis kinerja ruas Jalan Kapten Mulyadi
menggunakan PK]JI 2023 menunjukkan kinerja yang masih baik, dengan nilai derajat kejenuhan tidak lebih dari 0,83.
Berdasarkan hasil analisis regresi, pada hasil nilai p didapatkan hambatan samping yang secara signifikan mempengaruhi
kecepatan kendaraan pada jalan Kapten Mulyadi yaitu kendaraan keluar-masuk.
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Abstract: Land use with high traffic volumes often causes congestion, especially during
peak hours. This study aims to analyze the performance of Kapten Mulyadi Street in
Surakarta City and identify side friction factors that significantly affect vehicle speed
during weekdays and weekends. The data used includes road geometry, traffic volume,
vehicle speed, and side friction factors. The data was analyzed to assess traffic
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performance using PKJ12023, and linear regression analysis was performed to determine
which side friction factors significantly affect vehicle speed. The performance analysis
results of Kapten Mulyadi Street using PKJI 2023 indicate that the performance is still
good, with a degree of saturation value of no more than 0.83. Based on the regression
analysis, the significant side friction factor affecting vehicle speed on Kapten Mulyadi
Street is vehicle ingress and egress.

Keywords: Road Performance, Road Side-Friction, Vehicle Speed, Vehicle Ingress and
Egress
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Pendahuluan

Pertumbuhan penduduk, pertumbuhan ekonomi, serta perkembangan teknologi
meningkatkan kebutuhan masyarakat terhadap transportasi, di mana semakin
bertambahnya jumlah kepemilikan kendaraan yang menyebabkan tingkat kemacetan lalu
lintas semakin meningkat (Chen, 2022; Lee, 2022; Zhang, 2022). Kemacetan merupakan
suatu masalah lalu lintas yang diakibatkan karena meningkatkan jumlah kendaraan di
suatu ruas jalan salah satu penyebabnya adalah hambatan samping (Botes, 2023;
Sivaramakrishnan, 2023). Hambatan samping adalah aktivitas tepi jalan yang berkaitan
dengan tata guna lahan di sepanjang ruas jalan dan dapat mempengaruhi kinerja pelayanan
jalan seperti penurunan kecepatan kendaraan (Aldeen, 2023; Li, 2022).

Penelitian dilakukan di ruas jalan Kapten Mulyadi yang merupakan salah satu akses
jalan yang menghubungkan antara Kota Solo dengan Kabupaten Sukoharjo. Jalan tersebut
termasuk ke dalam kelas jalan kolektor dengan tipe jalan 2 lajur 2 arah tak terbagi, di mana
penggunaan lahan di sepanjang jalan ini merupakan kawasan perdagangan, rumah sakit
dan terdapat wisata religi yang merupakan pusat keramaian yang banyak dikunjungi oleh
masyarakat luar. Dengan melihat situasi tata guna lahan seperti ini mengakibatkan arus
lalu lintas yang melintas cukup tinggi dan beragam (Lenzo, 2021; Song, 2022). Situasi ini
diperburuk dengan rendahnya kedisiplinan pengemudi kendaraan umum ataupun
kendaraan pribadi. Sehingga pada penelitian ini dilakukan analisis kinerja ruas jalan
Kapten Mulyadi berdasarkan PK]I 2023 serta menganalisis hambatan samping yang secara
signifikan mempengaruhi kecepatan kendaraan pada ruas jalan Kapten Mulyadi.

Metode

Metode yang digunakan pada menelitian ini adalah analisis kinerja lalu lintas dan
analisis regresi linier berganda. Analisis kinerja lalu lintas dilakukan guna mengetahui
kinerja ruas jalan Kapten mulyadi menggunakan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PK]JI
2023). Analisis regresi dilakukan untuk menganalisis hambatan samping yang secara
signifikan mempengaruhi kecepatan kendaraan.

Hasil dan Pembahasan

Pengumpulan data dilakukan pada saat jam puncak pagi hari pukul 06.30 — 08.30 dan
sore hari pukul 15.30 — 17.30. Survei dilakukan selama 4 hari yang dibagi menjadi 2 hari
weekdays dan 2 hari weekends.

1. Geometrik jalan
Data geometrik jalan diambil selama pada saat survei meliputi lebar jalur lalu lintas, jarak
kereb ke penghalang, lebar bahu efektif dan rambu lalu lintas. Data kondisi geometrik
dapat dilihat pada Tabel 1. berikut ini.
Tabel 1. Data Geometrik Ruas Jalan Kapten Mulyadi.

Parameter Sisi A SisiB Total Rata-rata
Lebar jalur lalu lintas rata-rata 5 5 10 5
Kereb (K) atau Bahu (B) K K
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Parameter Sisi A SisiB Total Rata-rata
Jarak kereb - penghalang (m) 1 1 1 1
Lebar efektif bahu 1,5 0 1,5

(dalam+luar) (m)

2. Arus Lalu Lintas

Nilai total arus lalu lintas yang didapatkan yaitu menggunakan satuan kendaraan per
jam (kend/jam), kemudian nilai tersebut dikalikan dengan nilai Ekivalensi Mobil
Penumpang (EMP) sehingga diperoleh satuan mobil penumpang per jam (smp/jam), sesuai
dengan pedoman PK]JI 2023. Hasil perhitungan arus lalu lintas /jam dapat dilihat pada
Gambar 1. dan Gambar 2 .
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Gambar 1. Grafik arus lalu lintas kendaran mobil penumpang pada waktu pagi hari saat
weekdays dan weekends
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Gambar 2. Grafik arus lalu lintas kendaran mobil penumpang pada waktu sore hari saat
weekdays dan weekends

Dari Gambar 1. dan Gambar 2. menunjukkan hasil bahwa volume lalu lintas
maksimum pada pagi hari weekdays pukul 07.00 — 08.00, weekends pukul 07.15 — 08.15
sedangkan pada sore hari pukul 15.45 — 16.45 di weekdays dan weekends. Jumlah arus
kendaraan pada jam puncak saat weekdays pagi 2097,1 smp/jam, weekdays sore 1818,7
smp/jam, weekends pagi 2137,7 smp/jam, dan weekends sore 2124,0 smp/jam.

3. Spot Speed
Pada penelitian ini digunakan spot speed dari mobil penumpang di mana digunakan
Space Mean Speed/Kecepatan Rata — Rata Ruang karena dapat memberikan nilai kecepatan
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dalam kondisi yang stabil dan uniform dengan jarak pengukuran yang relatif pendek
karena pada ruas Jalan Kapten Mulyadi terdapat banyak hambatan samping.

Kecepatan (kmv/jam)

o \Veckdays ¢ = Weekends

Gambar 3. Grafik Kecepatan kendaran mobil penumpang pada waktu pagi hari saat
weekdays dan weekends

oW eekdays *Weekends

Gambar 4. Grafik Kecepatan kendaran mobil penumpang pada waktu pagi hari saat
weekdays dan weekends

Pada Gambar 3 waktu weekend pagi kecepatan tidak menentu dan berubah ubah,
sedangan pada weekdays pagi kecepatan relatif lebih stabil. Pada gambar 4. menunjukkan
kecepatan pada saat weekdays dan weekends sore relatif sama.

4. Hambatan samping

Data hambatan samping didapatkan dari hasil survei pada segmen jalan sepanjang
200 meter. Data yang diperoleh dari survei hambatan samping dibedakan menjadi empat
jenis, yaitu kendaraan keluar-masuk (EEV), kendaraan parkir dan berhenti (PSV), pejalan
kaki/penyeberang jalan (PED), dan kendaraan lambat (SMV). Berikut merupakan data
hambatan samping pada Jalan Kapten Mulyadi di depan Rumah Sakit Islam Kustati.
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Hambatan Samping
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Gambar 5. Diagram hambatan samping pada waktu pagi hari saat weekdays dan
weekends
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Gambar 6. Diagram hambatan samping pada waktu sore hari saat weekdays dan
weekends

Dilihat dari hasil analisis hambatan samping pada Gambar 5. dan Gambar 6. diketahui
bahwa pada waktu weekdays dan weekends pada ruas Jalan Kapten Mulyadi termasuk kelas
hambatan samping yang tinggi (T).

5. Derajat Kejenuhan
Derajat Kejenuhan merupakan perbandingan antara volume arus lalu lintas dengan
kapasitas jalan. Nilai derajat kejenuhan digunakan untuk mengetahui tingkat pelayanan
jalan. Berikut ini hasil perhitungan derjat kejenuhan berdasarkan PK]JI 2023.
Tabel 2. Hasil perhitungan analisis regresi lalu lintas

Arus Lalu Kapasitas Derajat
Waktu Lintas Bobot HS pas Kejenuhan
. (smp/jam) .
(smp/jam) (Dj)
Weekdn Pagi 824.30 2097.10 2667.67 0.79
ye Sore 786.85 2205.13 2667.67 0.83
Pagi 739.10 1818.73 2667.67 0.68
Weekend

cerendas Sore 766.95 2198.40 2667.67 0.82
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Berdasarkan Tabel dapat diketahui hasil analisis kinerja ruas Jalan Kapten Mulyadi
pada waktu weekdays dan weekends. Di mana, pada waktu weekdays pagi hari nilai derajat
kejenuhan (Dj) sebesar 0,79, nilai arus lalu lintas (Q) sebesar 2097,10, dan Hambatan
samping sebesar 824,30. Berbeda pada waktu sore hari nilai derajat kejenuhan (Dj) dan nilai
arus lalu lintas (Q) mengalami kenaikan sebesar 0,83 dan 2205,13 sedangkan hambatan
samping mengalami penurunan masing — masing sebesar 786,85. Tingkat pelayanan jalan
pada ruas jalan Kapten Mulyadi berada pada level D pada weekdays dan level C pada
weekends pagi yang artinya volume arus lalu lintas dan kecepatan dipengaruhi oleh kondisi
arus lalu lintas.

6. Analisis Kontribusi Hambatan Samping

Dalam pengolahan data analisis pengaruh hambatan samping digunakan analisis
regresi linier berganda untuk mengetahui hambatan samping yang secara signifikan
mempengaruhi kecepatan kendaraan. Pada analisis regresi linier berganda digunakan dua
jenis variabel yaitu variabel terikat dan variabel bebas. Variabel terikat (Y) merupakan
kecepatan kendaraan dan variabel bebas (X) merupakan hambatan samping. Pada variabel
bebas terbagi menjadi empat variabel X antara lain X1 (kendaraan keluar-masuk), X2
(kendaraan parkir dan berhenti), X3 (pejalan kaki/penyeberang jalan), dan X4 (kendaraan
lambat).

Analisis regresi dilakukan secara otomatis dengan Microsoft Excel dan mengasilkan
data koefisien determinasi dan hasil uji T. Dari hasil analisis regresi melalui uji T didapatkan
p-value yang dapat digunakan untuk mengetahui variabel X yang signifikan
mempengaruhi nilai Y. Berikut ini merupakan hasil dari analisis regresi berdasarkan Uji T
dapat dilihat pada Tabel 3.

Tabel 3. Analisis Regresi Pengaruh Hambatan Samping Terhadap Kecepatan

Waktu Persamaan R? P-Value Keterangan

m X1 signifikan

4.890E-03 mempengaruhi nilai Y.
Y =46,61 - 0,14X1 -

Pagi 0.8743 2.434E-01 Sedangkan X, X3, dan X4
0,09Xz2 - 0,11X5- 0,05X4 _— ) o
4.855E-01 tidak signifikan
 6.021E-01 mempengaruhi nilai Y
Weekdays
1.415E-11 X1 signifikan
1.255E-02 mempengaruhi nilai Y.
Y =42,03-0,1X1-0,11X2 —
Sore 0.9524 7.816E-02  Sedangkan Xz, X3, dan X4
-0,02X5 - 0,02X4 _— ) o
6.533E-01 tidak signifikan
7.048E-01 mempengaruhi nilai Y
1.159E-08
3.971E-01 X1, X2, X5 dan X« tidak
] Y =46,17 - 0,06X1 - S — o
Weekends — Pagi 0.9075 6.324E-02 signifikan

0,17X2 - 0,20X5 - 0,05X4 o
1.570E-01 mempengaruhi nilai Y

7.478E-01
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Waktu Persamaan R? P-Value Keterangan

1.607E-09 Xi dan Xz signifikan
3.307E-03 mempengaruhi nilai Y.
Y =47,77 - 0,11X: - R —
Sore 0.8227 2.492E-03 Sedangkan X3 dan X4
0,17X2 - 0,08X5 - 0,08X4 _— . L
4.590E-01 tidak signifikan

~ 4.605E-01 mempengaruhi nilai Y

Dari hasil analisis Tabel 3. didapatkan empat persamaan, dari persamaan tersebut
didapatkan nilai koefisien determinasi (R?) yang besar. Semakin besar nilai koefisien
determinasi maka kontribusi yang diberikan oleh variabel bebas (hambatan samping)
terhadap variabel terikat (kecepatan) semakin besar. Nilai koefisien determinasi dan
korelasi berkisar antara 0,80 - 1 berdasarkan interpretasi koefisien korelasi (R) menunjukkan
adanya hubungan yang besar antara hambatan samping dengan kecepatan kendaraan.

Hasil analisis regresi melalui uji T pada memperlihatkan bahwa terdapat tiga model
persamaan yang variabel hambatan sampingnya signifikan memberikan pengaruh
terhadap kecepatan di ruas Jalan Kapten Mulyadi ialah variabel Xi atau kendaraan keluar
dan masuk serta terdapat satu model persamaan yang menyatakan bahwa Xz (kendaraan
parkir dan berhenti) signifikan memberikan pengaruh terhadap kecepatan di ruas Jalan
Kapten Mulyadi. Hal ini dikarenakan pada daerah penelitian merupakan kawasan
komersial di mana terdapat rumah sakit, tempat ibadah , dan pertokoan sehingga banyak
pengunjung yang keluar masuk di area kawasan penelitian.

Simpulan

Berdasarkan hasil perhitungan analisis kinerja ruas Jalan Kapten Mulyadi dapat
ditentukan bahwa kinerja jalan pada ruas Jalan Kapten Mulyadi pada Kawasan Rumah
Sakit Islam Kustati menunjukkan kinerja yang masih baik yang dinilai berdasarkan hasil
perhitungan derajat kejenuhan. Berdasarkan hasil regresi didapatkan koefisien determinasi
untuk kondisi existing antara 0,8 — 1 yang menunjukkan adanya hubungan yang besar
antara hambatan samping dan kecepatan kendaraan. Dari hasil p-value didapatkan bahwa
hambatan samping yang secara signifikan memberikan pengaruh pada jalan Kapten
Mulyadi yaitu kendaraan keluar dan masuk.
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